
Cursussen en Workshops Het Trefpunt vanaf 26 november 2021

datum oud tijdstip oud datum nieuw tijdstip nieuw Wat:

dinsdag 30 november 2021 19.30-22.00 uur zaterdag 4 december 2021 09.30-12.00 uur Workshop Ring met lichtjes (Soulmade Label)

dinsdag 30 november 2021 19.30 - 20.30 uur VERVALLEN Aerobic

20.30 - 21.30 uur VERVALLEN Aerobic

woensdag 1 december 2021 13.45 - 15.30 uur woensdag 1 december 2021 13.45 - 15.30 uur Country-line dansen

woensdag 1 december 2021 19.00 - 20.00 uur woensdag 1 december 2021 19.00 - 20.00 uur Yoga VIA ZOOM

20.00 - 21.00 uur 20.00 - 21.00 uur Yoga VIA ZOOM

donderdag 2 december 2021 19.30 - 22.00 uur nog niet bekend Kerstworkshop Soulmade Label

vrijdag 3 december 2021 9.00 - 10.00 uur vrijdag 3 december 2021 9.00 - 10.00 uur Gym 60+

vrijdag 3 december 2021 10.00 - 11.00 uur vrijdag 3 december 2021 10.00 - 11.00 uur Bewegen voor Ouderen 

maandag 6 december 2021 20.00 - 21.30 uur VERVALLEN Breicafé

dinsdag 7 december 2021 9.30 - 11.00 uur dinsdag 7 december 2021 9.30 - 11.00 uur Creatief met Kralen

dinsdag 7 december 2021 19.30 - 20.30 uur VERVALLEN Aerobic

20.30 - 21.30 uur VERVALLEN Aerobic

dinsdag 7 december 2021 19.30 - 21.30 uur zaterdag 11 december 2021 09.30-12.30 uur Kerstworkshop Soulmade Label

woensdag 8 december 2021 13.45 - 15.30 uur woensdag 8 december 2021 13.45 - 15.30 uur Country-line dansen

woensdag 8 december 2021 19.00 - 20.00 uur woensdag 8 december 2021 19.00 - 20.00 uur Yoga VIA ZOOM

20.00 - 21.00 uur 20.00 - 21.00 uur Yoga VIA ZOOM

donderdag 9 december 2021 19.30 - 21.20 uur zondag 12 december 2021 13.30-16.30 uur Kerstworkshop Soulmade Label

dinsdag 14 december 2021 19.30 - 20.30 uur VERVALLEN Aerobic

20.30 - 21.30 uur VERVALLEN Aerobic

woensdag 15 december 2021 19.00 - 20.00 uur woensdag 15 december 2021 19.00 - 20.00 uur Yoga VIA ZOOM

20.00 - 21.00 uur 20.00 - 21.00 uur Yoga VIA ZOOM

dinsdag 21 december 2021 9.30 - 11.00 uur dinsdag 21 december 2021 9.30 - 11.00 uur Creatief met Kralen


