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** Nieuws van de huisartsenpraktijk op Marken **

NIEUW MAILADRES - VEILIG MAILEN

We hebben sinds kort een nieuw veilig
mailadres.

Ons nieuwe mailadres is:

info@apot-hamarken.nl

We zullen berichten soms versleuteld
verzenden. Het kan zijn dat u dan met een
code, wat per sms of mail wordt verstuurd,
het bericht kunt openen.

POSITIEVE GEZONDHEID

Wij houden ons bezig met Positieve
Gezondheid in de praktijk

Positieve Gezondheid is een manier om
breder naar uw gezondheid te kijken. Kunt u
zich bijvoorbeeld voldoende redden? Voelt u
zich gelukkig of misschien juist eenzaam? En is
er misschien medische zorg nodig of steun uit
de omgeving? Het gaat erom dat zich gezond
en energiek voelt, op de manier die bij u past.

Het invullen van de vragenlijst Positieve
Gezondheid helpt u kiezen en bespreken wat
voor u belangrijk is.

U vindt een link naar de vragenlijst en naar
een video met meer informatie op onze
website (onderste item groene balk aan de
linkerkant). De uitkomst kunt u met ons
bespreken.

SOCIAAL DOMEIN

In december 2024 is de inloopkamer officieel
geopend met een aantal lezingen van de
betrokken partijen. Al veel inwoners weten de
weg te vinden naar de verschillende
spreekuren.

Aanwezig inloopkamer huisartsenpraktijk
Marken:

Team jeugd: Elke le dinsdag van de maand
13.30-16.30 uur.

Voor meer info:
https://www.waterland.nl/jeugd-kernteam-
jeugd

MEE Dichtbij: Elke 2e vrijdag van de maand op
vrijdagochtend 09.30-11.30 uur.

Voor meer info:
https://www.mee-az.nl/

SMD: Elke laatste vrijdag van de maand van
09.30-11.30 uur.

Voor meer info:
https://www.desmd.nl/

PERSONEEL

Eind december is Francis met pensioen
gegaan en is Wendy weer terug van
zwangerschapsverlof.



